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Objectifs pédagogiques: Q
Savoir réagir efficacement en cas d'accident du = Présentiel
travail
,/ Adopter les bons réflexes pour protéger les A2
victimes et alerter les secours
® Non
/ Participer activement & la prévention des
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5t SAL, DIR

Programme:

Présentation de la formation SST
e Objectifs, cadre réglementaire et réle du SST dans I'entreprise

La prévention des risques professionnels
« Identifier les dangers, comprendre les situations & risque
e Principes de prévention et implication du SST dans cette démarche

Protéger en cas d’accident
e Analyser les dangers persistants pour éviter le sur-accident
» Mettre en sécurité la victime et les témoins

Examiner la victime et alerter les secours
o Vérifier les fonctions vitales
e Reconnaitre une urgence vitale ou relative, identifier les signes d'alerte

Alerter les secours et les gestes d'urgence
e Transmission efficace des informations aux services d'urgence (15,18, 112)
e ROle des secours spécialisés et attente de leur intervention
« Etouffement, hémorragie, perte de conscience, RCP avec DAE, bralures, électrocution, intoxications

Mises en situation et évaluation
e Scénarios d’'accidents en lien avec les risques spécifiques de I'entreprise
e Exercices pratiques de secours
e Révision générale, réle du SST dans la prévention
« Evaluation certificative en situation
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